
活動内容

○６５歳以上の一人暮らし、７０歳以上の二人暮らしの高齢者の方に

　食事（お弁当）を届けています（月２回）

団体PR

（活動を通じて
心に残ったこと）

お弁当と一緒に手紙を添え、手紙の中の絵手紙作りもみんなで楽しんで

います。お弁当を渡す時、「いつもありがとう」の言葉に嬉しさと温かさを

感じています。対象者の方に“今回も”とお会いできることを活動の

楽しみとしています。

活動内容

○ペットボトルキャップ、古切手、プルトップの収集・整理・発送

○毎月第３日曜日、ペットボトルキャップの回収（回収箱設置場所）

【食事サービス】
配食ボランティア

登録者数 ７名

設立年月日 平成９年１２月

団体PR

（活動を通じて
心に残ったこと）

時々、珍しい切手が見つけられる喜びもあります。

ペットボトルキャップを送るたびに寄付したワクチンの本数が増えるのが楽し

みです。又、協力してくださる多くの方々に感謝すると同時に、活動している

喜びを感じます。

収集ボランティア
「コスモス」

登録者数 ２名

設立年月日 平成９年１２月


